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Fotballen ruller hele uka

Siljan J10

Støtt Siljan IL!

Gjennom Grasrotandelen kan du være med å støtte Siljan IL økonomisk.

www.siljanil.no

På Trollmyra ruller fotballen hver eneste ettermiddag og kveld med banen full av ivrige 
fotballspillere fra seks år til ”godt voksne”. Vil du oppleve stor idrettsglede, ta en tur å se selv!
Siste uka med aldersbestemt fotball var i uke 25, men i midten av august ruller ballen for fullt igjen.

”Det er viktig å gå på 
banen for å være best  
mulig sjøl.
Men det er langt viktigere 
å gå på banen for å gjøre 
medspillerne gode.
Nils Arne Eggen
 – tidenes beste norske klubbtrener



”
”Leder’n”
Skape samhold og glede gjennom mestring og fellesskap
Det er visjonen til Siljan Idrettslag. I løpet av våren så har vi hatt tre klubbutviklingssamlinger som har 
vært ledet av idrettskretsen og i tillegg så har vi hatt organisasjonsplanen og handlingsplanen oppe på et par 
styremøter. Resultatet vi sitter med er en ny visjon, et hovedmål og en virksomhetsidé som skal bygges på 
et verdigrunnlag og til slutt en handlingsplan. Den nye organisasjonen har et styre (hovedstyret) og flere 
undergrupper. Det er dannet flere utvalg med spesifikke oppgaver som kun vil kreve to til tre møter i året. 
Dette gjøres fordi vi må hente inn spesiell kompetanse på noen områder i tillegg til at det er ment å avlaste 
styret fra og ta alle oppgaver.
Dette året vil bli et år hvor vi skal prøve å legge ting til rette for det styret som skal ta over til neste år, hvor 
det er klare rollebeskrivelser. Det jobbes med klare rollebeskrivelser av styret og utvalg. Slik at personer 
som senere blir valgt inn vet hva slags oppgaver de skal løse og hvor mye det krever av dem.

Siljan IL sitt hovedmål er å få barn og unge i aktivitet.
Virksomhetsidé: 
Siljan IL skal være en sterk og tydelig organisasjon i nærmiljøet.
Vi skal være den største bidragsyteren i forhold til barn og unges 
oppvekstvilkår i Siljan.
Verdigrunnlaget er som følger:
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd.
All aktivitet skal bygge på grunnverdier som:

Idrettsglede gjennom mestring
Fellesskap gjennom utvikling sammen
Gode synbare holdninger

Under følger noen av målsettingene i handlingsplanen som gjelder for perioden 2009-2012.
På medlemssiden har vi et mål om å ha 1 000 medlemmer innen 2012. Vi ønsker på dette området å 
forbedre informasjonsflyt til innflyttere. Og vi trenger ikke minst flere engasjerte medlemmer (så vi ikke 
sliter ut ildsjeler). Jeg håper at flere kan bidra med en del i utvalgene slik at ikke alle oppgaver faller på 
noen få.

Organisasjonsnivå: Revidere organisasjonsplanen, klargjøre en rollebeskrivelse av funksjoner i 
styre og utvalg og ha årlige handlingsplaner og jobbe etter. Vi ønsker også å styrke økonomien og har 
derfor dannet et utvalg som skal søke om tilskudd, et som skal jobbe med sponsorsiden og et som skal 
anbefale styret på hvilke dugnader vi bør jobbe med.

På trener og ledersiden ønsker vi å tilby mer kurs og ha klare rollebeskrivelser som beskriver hva 
som forventes av den enkelte. Dette vil være mest mulig forutsigbarhet for alle som har en rolle.

Vedrørende arrangement så håper vi å arrangere streetfotball i tillegg til de aktivitetene man har i 
dag. Vi skal også jobbe med et opplegg rundt Siljan ILs A-lags kamp den 20. august. Det vil være starten på 
Siljandagene 2009. I den anledning ønsker vi å samle flest mulig til en fotballfest på 
Trollmyra. Det vurderes også om vi skal ha en Siljancup for bygdas barn og ungdom.

På anleggssiden så jobber vi med flere prosjekt. Det som har førsteprioritet, 
men som også er det mest ressurskrevende er kunstgressbane. Her håper vi at 
kommunens politikere også ser viktigheten av en slik bane for å fremme aktivitet blant 
unge. Det minste av prosjektene som det skal søkes spillemidler til er en 
sandvolleyballbane som skal ligge på framsiden av hallen.  Det tredje prosjektet vi 
jobber med er et skileik-/terrengsykkelområde i tilknytning til Midtbygda skole. Dette er 
et samarbeidsprosjekt med Midtbygda skole og FAU på Midtbygda.

www.siljanil.no



Hva slags aktiviteter skal vi ha i idrettslaget i fremtiden? I dag har vi fotball, ski som består av 
langrenn og hopp, ungdomsklubben, idrettskole (opp til 2. klasse), friskverngruppe og aerobic. Er det sånn 
vi skal ha det i fremtiden også?  Vi har ikke de 

menneskelige ressursene til å ha for mange aktiviteter i bygda, men idrettslaget har allikevel noen 
mål på aktivitetssiden. Vi ønsker et prøveprosjekt med idrettsskole for tredje klasse og oppover innen 
høsten 2010. Dette for å gi et sportslig aktivitetstilbud utenom fotballen og ski. 

Et av mine største ønsker er å få til et samarbeid med skolen slik at vi kan ha en ”idrettsskole” et 
par dager i uka etter skoletid. En av våre største utfordringer er at mange faller fra i ungdomstiden. At de 
begynner på andre aktiviteter er bare bra, men vi ønsker ikke at de skal bli sittende på ”sofaen”.  Hva kan vi 
gjøre for denne gruppa? Hva med ballspill eller annen aktivitet for ungdom i alderen 12 år og oppover? 
Dette vil være en av de store utfordringene vi har som idrettslag i årene framover. Hvis vi skal få til noe av 
dette så må noen foreldre ta ansvar for å se på behovet for sitt barns aldersgruppe og kanskje må noen 
steppe inn i en trenerrolle eller liknende.

Vi har ennå behov for flere personer i noen av utvalgene så hvis du har lyst til å bidra, så send en 
mail eller ring oss for å si hva du kan tenke deg å bidra med, så skal vi se om vi har en rolle som passer 
deg.

Sportslig hilsen Johan Smit

Dugnadsarbeid og dugnadsånd
Siljan IL har ansvar for relativt mange anlegg derfor er det viktig at ALLE medlemmene bidrar når vi skal 
ta felles løft.  Alle praktiske prosjekter kan ikke løses av anleggsgruppa og vaktmestergjengen. Det er alt 
for mye som bør gjøres. Anleggsgruppa skal i samarbeid med de dugnadsansvarlige komme med forslag på 
hvordan vi skal aktivisere de aktive medlemmene eller foreldrene deres i fellesdugnader. For å nevne noen 
av anleggene Siljan IL har ansvar for så er det Siljanhallen, Trollmyra, Fagerlund, grusbanen, lysløypa 
ovenfor industriområdet og i tillegg har man flere hoppbakker. Ingen av disse anleggene vedlikeholder seg 
selv. Her må vi alle hjelpe anleggsgruppa.

www.siljanil.no

ALL LEK GJENNOM BEVEGELSE = FYSISK AKTIVITET
FYSISK AKTIVE BARN = FYSISK AKTIVE VOKSNE

IDRETTSSKOLEN STARTER OPP IGJEN I UKE 36.
Se neste infoavis for nøyaktig dag og tidspunkt!

Hilsen Lene & Mari



Roller og kontaktpersoner i Siljan IL 2009:

Styret:

Rolle Navn Telefon E-post
Leder Johan Smit 92295839 johan@ikf.no
Nestleder og Anleggsansvarlig Ole Arne Kiste 90766382 oakiste@hotmail.com
Kasserer, Regnskapsfører Mariann Aadalen 95243735 mariann@nicro.no 
Sekretær/Informasjonsansvarlig Frode Berg 99239765 frodeberg77@hotmail.com
Økonomiansvarlig, kontrakter Hilde Thorbjørnsen 98207297 hilde.thorbjornsen@hotmail.com
Medlemsansvarlig Rune Sæterstøl 91861659 gunhisae@online.no
Styremedlem vaktmesteransvar Simen Breian 91888864 simenbrei@online.no
Styremedlem ansvar for hallen Geir Allum 99283628 geirallu@online.no
Utleieansvarlig Solfrid Tveitan 41606660 tor-tvei@online.no
Leder fotball Johan Smit 92295839 johan@ikf.no
Leder ski Rolf Staulen 97053569 rolfstaulen@gmail.com
Leder ungdomsgruppa Mette Sivertsen 40401371 Mette09@online.no
Leder damegruppa Gro Dahler 90831072 torsholt@online.no

Fotballgruppa
Rolle Navn Telefon E-post
Leder Johan Smit 922 95 839 johan@ikf.no
Sekretær/dugnadsansvarlig Florinda Eie 414 59 058 frodeeie@online.no
Treningstid, lisensregistrering Inge Eriksrød 924 61 741 ieriksr@online.no
Arrangement/dugnadsansvarlig Hilde Myhre 930 55 728 myjarl@start.no
Baneansvarlig Espen Forsberg 470 60 334 espenforsberg@hotmail.com
Utdannings-/kurs ansvarlig Hanne Gonsholt 984 32 261 hannegonsholt@hotmail.com
Materialforvalter Espen Øjerud 996 99 957 ojerud85@hotmail.com

Skigruppa
Rolle Navn Telefon E-post
Leder og kasserer Rolf Staulen 970 53 569 rolfstaulen@gmail.com
Hoppansvarlig Inge Eriksrød 924 61 741 ieriksr@online.no
Langrennsansvarlig 12 år og ned Nils Petter Holt 913 88 362
Langrennsansvarlig over 13 år Jan Tore Christensen 992 89 063 jtc@bluezone.no
Anleggsansvarlig

Anleggsgruppa
Rolle Navn Telefon E-post
Anleggsansvarlig og nestleder Ole Arne Kiste 907 66 382 oakiste@hotmail.com
Vaktmesteransvarlig Simen Breian 918 88 864 simenbrei@online.no
Styremedlem Geir Allum 992 83 628
Utleie Siljanhallen Solfrid Tveitan 416 06 660 tor-tvei@online.no
Baneansvarlig Espen Forsberg 470 60 334 espenforsberg@hotmail.com

Anleggsansvarlig ski

Ledere av andre utvalg
Kioskutvalg – Janne Skilbred
Sponsorutvalg – Frode Eie
Ungdomsutvalg – Hanne Gonsholt

www.siljanil.no
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SILJAN IDRETTSLAG
Organisasjonsnummer: 975839028

32774975839028

Vil du gi din støtte til SILJAN IDRETTSLAG?
Grasrotandelen er en ordning fra Norsk Tipping, hvor du som registrert spiller kan velge ett 
lag eller én forening som du ønsker å støtte - din Grasrotmottaker. 
Vi oppfordrer deg til å støtte oss i SILJAN IDRETTSLAG!

Tenk deg at du kan spille favorittspillene dine - Lotto, Tipping og Joker for eksempel - og samtidig gi noe 
mer til det laget eller den foreningen du selv ønsker å støtte. Dette er nå mulig fra 1. mars via 
Grasrotandelen. Ved spill hos Norsk Tipping vil 5 % av innsatsen gå direkte til ditt lag eller forening 
(gjelder ikke Extra og Flax). Merk at Grasrotandelen ikke på noen måte går ut over innsatsen eller premien 
din - du blir ikke belastet noe for å være grasrotgiver. Du trenger Norsk Tipping Spillerkort for å knytte deg 
til Grasrotandelen. Spillerkort får du kjøpt hos kommisjonær, eller du kan bestille det på norsk-tipping.no.

Vi oppfordrer deg til å knytte deg til ordningen allerede i dag, og du gjør det på én av følgende måter:

1. Hos Kommisjonær: Ta med deg strekkoden og ditt spillerkort til en av Norsk Tippings 
kommisjonærer.
2. SMS: GRASROTANDELEN 975839028 til 2020 (tjenesten er gratis).
3. Internett: grasrotandelen.no eller norsk-tipping.no 
4. Norsk Tipping Mobilspill.

Informasjon om Siljan Idrettslag:
Siljan Idrettslag ble stiftet i 1925. Vi ønsker å skape et godt og sunt idrettsmiljø i Siljan, samt å tilby et 
bredt trenings- / aktivitetstilbud til både topp- og breddeidrett – barn, ungdom og voksne.  
Siljan idrettslag eier og drifter Siljanhallen, fotballbanene og lysløypa. I tillegg driver vi med aerobic, 
friskvern, idrettskole, fotball, langrenn og hopp. 
Vi driver også Ungdomsklubben for å drive forebyggende arbeid blant barn og ungdom.  
Når regjeringen bestemte å fjerne automatinntektene tapte Siljan IL ca kr. 500 000 på dette. Grasrotandelen 
er ment å erstatte automatinntektene, så vi håper at du vil bidra ved å gi din støtte til oss. 
Din støtte vil hjelpe oss å videreføre og kanskje øke vårt tilbud til barn og unge i Siljan.  I tillegg vil det 
bidra til at vi kanskje kan få gjennomført prosjekter som kunstgressbane og skileikområde ved Midtbygda 
Skole.

Se også: www.siljanil.no

Mer informasjon finnes på www.grasrotandelen.no. Her vil du også kunne følge med på hvor mye 
Grasrotandelene genererer for de enkelte Grasrotmottakerne.  

www.siljanil.no



Takk for at du støtter oss via Grasrotandelen!

SILJAN A-LAG 2009:
Siljan A-lag herrer 2009

Siljan A-lag herrer 2009 består stor sett av 
ivrige, innsatsfylte og tekniske unggutter som 
liker å spille fotball, og ha det gøy sammen. 
Målsettinga er å spille best mulig fotball, kapre 
flest mulig poeng og telle opp ved sesongslutt.  

Sesongstarten har i skrivende stund gitt oss seks 
seire, en uavgjort og ett tap. Det gjør at vi ligger 
i toppen av årets  5.divisjon. Vi har kommet godt 
i gang resultatmessig. Spillet vi gjerne vil spille, 
varierer noe fra kamp til kamp, men har blitt mer 
stabilt enn tidligere år. 

Så langt i sesongen takker vi publikum for god 
oppslutning på Trollmyra. Dere gir oss 
motivasjon og inspirasjon til å yte og prestere 
ute på ”Myra”. Vi håper at flere av bygdas innbyggere tar turen bortom ”Myra” for å se bygdas håpefulle 
spille fotball, treffe folk eller ta seg kaffe med en smakfull og utsøkt vaffelplate til. 
Så herved er oppfordringen gitt til dere alle – MØT OPP OG STØTT OSS VIDERE I ÅRETS SESONG! 
Vi lover at vi skal ”blø’ for Siljandrakta”.

           
Sesongens hjemmekamper på Trollmyra:

Uke Dag/dato Klokkeslett Siljan - Motstander
26 Lørdag 27.06 16.00 Siljan – Vinje IL
32 Tirsdag 04.08 19.15 Siljan – Herkules 2
33 Torsdag 13.08 19.15 Siljan – Hei
34 Torsdag 20.08 19.15 Siljan – Gulset 2
36 Torsdag 03.09 18.30 Siljan – Urædd 2
38 Torsdag 17.09 18.00 Siljan - Eidanger
40 Lørdag 03.10 15.00 Siljan – Skarphedin 2
41 Torsdag 08.10 17.00 Siljan – Tollnes BK 2

 
Forandringer fra det opprinnelige kampoppsettet kan forekomme. Derfor: Følg med på hjemmesida 
(www.siljanil.no) og oppslag rundt om i Siljan for oppdateringer. Avslutningsvis vil vi gjerne rettet en stor 
takk til SiljanFotball for at dere hjalp oss med gode treningsforhold i Kvelde. 
Fotball hilsen, A-laget herrer ved Stian Hovstø & Knut Kiste    

Takk til våre samarbeidspartnere:

 

     

                

www.siljanil.no

http://www.skeidar.no/hovedsiden
http://www.metssportsbar.com/
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Ivrige skiløpere avsluttet med stil

Rett før påske avsluttet Siljans mange unge skiløpere sesongen med kaker, brus og ikke minst 
flotte premier. Drøyt 80 deltagere, noe som er rekord de siste årene, gjennomførte den 
tradisjonsrike Siljansprinten, og mange deltok også i klubbmesterskapet. Alle renn ble avviklet i  
skieleikannlegget i Opdalen.
De eldste langrennsløperne og hopperne er allerede godt i gang med oppkjøringa til kommende 
sesong.

www.siljanil.no

Damegruppa informerer:

21. oktober er det klart for den tradisjonsrike mannekeng-oppvisninga og i kjent stil blir det med 
basar i forkant.
Damegruppa har møte hver 2. onsdag på møterommet i Siljanhallen. To av damene ordner til i 
forkant av møtene med mat, drikke og utlodning. 
Alle interesserte er hjertelig velkomne!

AEROBIC/STEP STARTER OPP IGJEN I UKE 35.
Se neste infoavis for nøyaktige dager og tidspunkt!

Hilsen Astrid & Lene
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